
CALENDRIER DES FORMATIONS 
CFPPA D’ANGERS Le Fresne 

 

Derniere MAJ 09/01/09 

 
 

Informatique 
08INFO01   Prendre en main son ordinateur   12,13 et 26/03/2009 
 
08INFO02   Ecrire et présenter un texte sur informatique 24/04 et 15/05/2009  
 
08INFO03        Perfectionner ses écrits grâce au traitement de texte  24/04 et 15/05 /2009 
 
08INFO04        Créer graphique et tableau grâce au tableur 19/04/2009 
 
08INFO05        Perfectionner son utilisation du tableur  20/03 et 03/04/2009 
 
08INFO06 Utiliser une base de données   9 et 16 /01/2009  
        28 et 29/05/2009 
 
 
08INFO07 Créer et gérer ses bases de données  29, 30/01 et 06/02/2009 
        12, 19.et 26/06/2009 
 
08INFO08        Informer de façon interactive grâce au diaporama 06/03/2009 
 
08INFO09        Naviguer et communiquer sur Internet  28/11 05/12 et 12/12 /2009 
 
08INFO10        Créer et mettre à jour son site web   20 et 27/04 et 04/05/2009  
 
08INFO11        Gérer ses photos numériques   23 janvier 2009  

ou 14 et 21 novembre 2009 8h30 12h 
 
08INFO12        Optimiser ses films numériques   à définir 
 

 
09INF   Appuis technique informatique et bureautique 05/02, 05/03, 02/04, 23/04, 14/05, 14/05,  
       11/06, 25/09, 08/10, 23/10, 20/11, 04/12  

et 17/12  
 

Pour les journée d'appui technique en informatique et bureautique :  

1. Les stagiaires viennent au Fresne, une journée minimum, avec leur ordinateur portable ou leurs fichiers de travail 
sur une clé USB. 

2. Leur formateur est à l'écoute pour accompagner la séance de travail, proposer des axes de progression, rappeler les 
principes de fonctionnement des outils nécessaires et assister toutes les étapes qui posent problème. 

3. Les stagiaires repartent avec les tâches accomplies durant l'action. 

Ces journées ne sont pas orientées sur un logiciel particulier, elles peuvent porter sur tous les outils disponibles sur 
les machines du CFPPA (Windows, Linux, Word, Excel, Power Point, Access, OpenOffice, Gimp, Mozilla 
Thunderbird et Mozilla Firefox) 
 

Anglais 
 
08LV01      Initiation    à définir  
 
08LV02            Perfectionnement   27/02, 13 et 27/03, 3 et 24/04 15/05 et 05/07/09 
 
08LV03           Anglais commercial    à définir  
 
 

Savoirs de base 
 
08SB01   Utiliser l’écrit au travail et dans la vie courante 20/02, 20/0317/04, 7 et 29/05  

et 12 et 26/06/2009 
 
08SB02  Utiliser les mathématiques au travail et dans la vie courante 13 et 27/02, 03 et 27/03, 24/04,  
        15/05 et 05/06/2009 
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Communication – Organisation 
 
08CORG01   S’exprimer à l’oral et prendre la parole en public  11/03 et 01/04/2009 
 
08CORG02   Préparer, animer et dynamiser ses réunions  10 , 11 et 26 /06/2009 
 
08CORG03   Gérer efficacement son temps de travail   03 et 04/03/2009 
 
08CORG04   Gérer le budget d'une association   19/02 et 05 et 19/03/2009 
 
 

Développement personnel – Santé - Sécurité 
 
08DPSS01   Mieux gérer son stress    10, 17, 24,30/04 et 07/05/2009  
 
08DPSS02   Bien se nourrir pour sa santé   à définir  
 
08DPSS03   Les gestes qui sauvent     à définir 
 
 

Environnement 
 
08ENV01   Comprendre le "développement durable" et adopter les gestes éco citoyens 5 et 6/03/2009  
 
 

Jardin 
 
08EV01   Fleurir jardins et balcons    23 et 24/04/2009 
 
08EV02  Tailler ses arbres et arbustes   09/02 et 25/05/2009 
        ou  13/02 et 29/05/2009 
 
08EV03  Découvrir et tailler les plantes méditerranéennes et topiaires   pas de dates 
 
08EV04  Adopter l'éco jardinage    26 et 27/03 et 15/05/2009 
 
08EV05  Créer un gazon     23 et 24/04/2009 
 
08EV06  Créer son jardin d'agrément   27 et 28/02 6, 7, 27 et 28/03/2009 
 
08EV07  Réaliser ses constructions paysagères au sol : dallages, pavages, terrasses… 
        12, 13 et 14/05/2009 
 
08EV08  Réaliser ses constructions paysagères en élévation : murs, murets et escaliers  
        17,18 et 19/06/2009 
 
08EV09  Réaliser et mettre en place sa terrasse, pergola et clôture-clostrat en bois  

25et 26/06/2009 
 
08EV10  Entretenir et réparer son matériel de jardinage 29 et30/04 et29/05/2009  
 
08EV11  Cultiver son potager    06 et 27/02 , 27/03, 17 et 30/04, 15/06 et  

03/07/2009 
 
08EV12  Produire ses légumes biologiques   06 et 27/02 , 27/03, 17 et 30/04, 15/06 et  

03/07/2009 
 
 

Connaissance des vins 
 
08VIT01  Déguster des vins     28 et 29/04 et 5, 6et 12/05/2009 
 
08VIT02  Choisir ses vins en fonction des mets  19/03/2009 


